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Voir le monde du point de vue des pollinisateurs

Un jardin pour pollinisateurs peut étre apprécié par tous les étres vivants qui croisent son chemin,
qu’ils aiment jardiner, se promener... ou encore, butiner !

La clé pour réussir la mise en place de votre oasis pour abeilles ¢ Planifiez votre jardin en mettant vos lunettes
de pollinisateur. En d’autres termes, pensez comme une abeille |

Lorsqu’il est planifié avec soin, un jardin pour pollinisateurs peut fournir un habitat précieux pour les abeilles,
les papillons, ainsi que les oiseaux, et une foule d’autres créatures fascinantes. En fournissant des sources
fiables de nectar et de pollen, ainsi que des endroits ou nicher pour les abeilles et les papillons, votre jardin
servira de refuge aux pollinisateurs qui perdent rapidement leur habitat naturel.

Pour commencer la préparation de votre prairie ou de votre jardin mellifére, suivez ces 6 principes et votre
oasis bourdonnera en un rien de temps !

Il peut étre surprenant d’apprendre que les fleurs ne sont pas toutes riches en nectar ou en pollen. En fait,
beaucoup des fleurs ornementales communes que nous trouvons dans les plantations urbaines ne sont pas
si attrayantes pour les abeilles | Heureusement, il existe une vaste sélection de belles espéces favorables aux
abeilles parmi lesquelles choisir. Votre quéte d’espéces riches en nectar vous aménera peut-&tre a faire de
bien belles découvertes.
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Alors que les abeilles a miel visitent souvent une
variété de fleurs différentes, beaucoup de nos
importantes espéces d’abeilles indigénes et

sauvages dépendent des fleurs avec lesquelles elles
ont coévolué. En incluant des espéces indigénes
dans votre jardin, vous fournirez a nos pollinisateurs
indigénes les plus menacés un habitat et des
ressources indispensables.

Contrairement aux abeilles a miel qui se nourrissent
al'année longue, de nombreuses espéces d'abeilles
et de papillons n‘apparaissent que ponctuellement
au cours de l'année. Lorsque vous choisissezvos
fleurs, tenez compte de leur période de floraison
et veillez a choisir au moins une espéce favorable
aux abeilles pour représenter chaque période de
floraison.

Saviez-vous que I’Amérique du Nord compte pres
de 4 000 espéces d'abeilles différentes ¢ Beaucoup
de ces espéces sont menacées raison de la perte
d’habitat. Plus nous plantons de fleurs indigenes,
meilleures sont leurs chances de survie.

Les « saisons intermédiaires », soit celles du début
du printemps et de la fin de I'automne, sont parmi
les périodes les plus creuses cbté ressources pour
les pollinisateurs. Les insectes vous remercieront
d’inclure des espéces qui fleurissent pendant ces
périodes cruciales !

A chacun ses golts: différents pollinisateurs préférent différentes fleurs. En incluant une variété de
couleurs, de formes et de tailles dans votre jardin, vous aurez la certitude de pouvoir attirer beaucoup

de différentes espéces de pollinisateurs.




En plus des ressources, vous pouvez aller plus loin dans votre démarche pour les pollinisateurs:
offrir un habitat adéquat. Certaines plantes servent a la fois de sources de nourriture et sites de nidification
pour la progéniture de certains insectes et papillons. Par exemple, certaines abeilles recherchent des
cavités préexistantes, comme des tiges de plantes creuses ou les tubes d'hoétels pour pollinisateurs,
pour créer leurs nids. Incluez certains de ces éléments dans votre jardin : cela fera une grande différence pour
ces petits insectes.

Saviez-vous que les monarques
dépendent des fleurs d’asclépiades
pour se reproduire¢ Alors que les
papillons adultes peuvent visiter une
varieté de fleurs, leurs chenilles ne
peuvent se nourrir que de feuilles
d’asclépiade. Par conséquent, les
monarques adultes ne pondront
leurs ceufs que sur ces plantes.
Il'y a plusieurs espéces d’asclépiade
a travers I'’Amérique du Nord et le
Mexique ou s’arrétent ces papillons
pendant leur migration.

Un incontournable ! Evitez complétement I'utilisation de pesticides ou d’herbicides de synthése pour
entretenir votre jardin. Un simple contact avec certains de ces produits risque de nuire aux pollinisateurs et
aux insectes bénéfiques que vous souhaitez attirer. Heureusement, il existe diverses alternatives biologiques
a concocter si votre jardin souffre de parasites ou de maladies.




